Formulier voor bloeddrukmeting thuis
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o Bloeddrukmeter van de praktijk * Alleen als tussen 1° en

2° meting bij de hoogste
o Eigen bloeddrukmeter ; merk/type .....coeveeeecevecereee et waarde meer dan 10
mmhg verschil zit, is een
3¢ meting nodig.

Ochtend (voorkeur 6-9 uur) t
Datum Tijd 1° meting (na 1 minuut) * | 2® meting (na 1 minuut) * | 3¢ meting (na 1 minuut) *
.......... [ ceeeuen. Pols: ... vevveevee [ eveeen. POIs: vevveeveee [ eveeen. POIs:
.......... [ ceeeue Pols: ...l vevveeveee [ eveeen. POIs: vevveeveee [ eveeen. POIs:
.......... [ oo, POISE vevvereeee [ evveeene. POIST vevvereeee [ evveene. POIST
.......... [ oo, POISE vevvereeee [ evveeene. POIST e vevvereeee [ evveene. POIST
.......... [ eoueene. POIst ... vevveeeee [ eveveee POISE vevveeeen [ evvveee POISE

Avond (voorkeur 18-21 uur)

Datum Tijd 1° meting (na 1 minuut) * | 2 meting (na 1 minuut) * | 3¢ meting (na 1 minuut) *
.......... [ eveenee. POIst ... vevveeeee [ eveveee POISE vevvveeen [ eveveee POISE
.......... [ eveenee. POIst ... vevveeeer [ evevene POISE vevvveees [ eveveee POISE
.......... [ eoueene. POIst ... vevveeeee [ eveveee POISE vevveeeen [ evvveee POISE
.......... [ eeeen. POIst .. vevveeees [ eveeees POIsE vevveeeee [ evevees POIsE
.......... [ eeovene. POIst ... IRRRTUTRR AN >0 | KT vevveeeee [ evevees POIsE

Bijzonderheden:



